
 

 

 

Communiqué de presse 

 

Créer son avenir : un défilé pour favoriser l'insertion des jeunes  
 
Genève, le 22 juin 2023 / Ce jeudi 22 juin, le Centre social protestant (CSP) de Genève clôturait 

par l’organisation d’un défilé un programme dédié à la formation et à l’insertion professionnelle 

de jeunes âgé·es de 17 à 25 ans. Cet événement s’inscrit dans le cadre de l’appel à projets lancé 

en mars 2022 par le Département de la Cohésion sociale du Canton de Genève pour favoriser 

l’insertion de jeunes bénéficiant de prestations de l’Hospice général. Après dix mois d’initiation 

et de travail créatif à l’Atelier couture du CSP, quatre sur les six jeunes accompagné·es par notre 

Service insertion ont défini un projet pour la rentrée.  

 

Pendant dix mois, six jeunes adultes ont été initié·es à l’art du faufil, du piquer et du point-droit à l’Atelier 

couture du CSP. L’objectif de cette formation ? Leur permettre de renouer avec une activité, valoriser 

leur potentiel créatif et les accompagner, grâce à un suivi personnalisé, vers la définition d’un projet de 

formation et d’insertion professionnelle. 

 

Travailler l’image de soi 

« La créativité, l’imagination et la capacité de faire des choix ont été au cœur de ce parcours », souligne 

Karin Breuninger, responsable du Service insertion du CSP. « À travers l’initiation aux techniques de 

couture, le but était notamment de permettre à ces jeunes de reprendre confiance en soi et de renforcer 

leur estime personnelle. Tout au long du programme, ils étaient amenés à réfléchir à la construction de 

leur identité et à la représenter dans leurs créations. »    

 

La plupart des participant·es n’avaient encore jamais travaillé le textile. Leur motivation était dès lors le 

principal critère pour les accueillir dans ce programme. Celui-ci visait en particulier des jeunes sans 

cible professionnelle clairement définie ni de formation en cours, et dépendant directement des 

prestations d'aide de l'Hospice général ou d’autres soutiens.  

 

Un défilé pour célébrer leur engagement et leur créativité 

Le défilé organisé le 22 juin par le CSP couronne un accompagnement comprenant, outre l’initiation 

technique et créative à la couture, des mesures comme des sorties culturelles, destinées à ouvrir les 

jeunes à de nouveaux univers. Il témoigne des progrès réalisés par les participant·es qui, grâce à leur 

travail et leur détermination, ont développé de multiples compétences. Travaillant sur des tissus 

d'ameublement, des rideaux, des linges de maison ou encore des vêtements abîmés, ils et elles ont 

redonné sens et vie à ces textiles en les transformant en créations uniques. Une trentaine de pièces ont 

été portées avec fierté lors du défilé par leurs ami·es et des bénévoles.  

 

Les jeunes se sont également activement impliqués dans l’organisation de ce défilé, que ce soit dans 

les choix musicaux, la création d’accessoires ou encore la scénographie. Il était important en effet pour 

l’équipe que l’événement soit à l’image de chacun·e. La participation de Simone, une personne en 



activité de réinsertion spécialisée dans le crochet, a ajouté une touche unique à cet événement grâce 

à des créations vivantes aux couleurs de l’Afrique. 

 

Le regard tourné vers l’avenir 

À l’issue de ce parcours intensif, la persévérance des jeunes a porté ses fruits. Trois d’entre eux sont 

inscrit·es dans une formation pour la rentrée et un est sur le point de signer un apprentissage. Ils 

continueront de pouvoir bénéficier d’un contact avec notre Service insertion lors des premiers mois de 

leur nouvelle vie.  

 

Le CSP leur souhaite plein succès. Nous espérons pouvoir reconduire et affiner ce programme à 

destination de nouveaux participants à la rentrée 2023/24. 
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